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Hent Appen 
 

Sådan kommer du i gang med at bruge SkinAllergy appen. 

 

 Gå på App Store eller Google Play og søg efter 

SkinAllergy eller scan QR koden nedenfor: 

 

                     

 

 Download SkinAllergy. Hvis du bruger iPad skal du 

huske at trykke iPhone apps øverst i venstre hjørne. 

 

 Når du åbner appen vil den åbne på forsiden. Tryk på 

“Min side”. Her er det muligt at vælge de allergener du 

er overfølsom for eller ønsker at undgå.  

 

 Tryk på allergenet og få oplysninger om stofferne. 

 

 Du har nu oprettet din allergiprofil og kan bruge 

produktoversigten i appen til at finde produkter der 

passer til dig. 

 

 Du kan også skanne stregkoder på produkter i 

butikkerne. Appen vil vælge de produkter fra der ikke 

passer til din allergiprofil. Denne funktion er under 

udvikling.   

 

Har du brug for hjælp til SkinAllergy kan du ringe til 

Astma-Allergi Danmarks Rådgivning på 43434299 eller 

bruge feltet , som du finder nederst på appens 

forside.  

 

NB! Appen er fortsat under udvikling, og antallet af 

produkter i appen forventes at stige inden for nærmeste 

fremtid.  

Vi modtager gerne gode ideer - info@astma-allergi.dk 

 

Allergener 
 

Parfume

Fragrance Mix I / 

Parfume Mix   HICC / Lyral 

Fragrance Mix II  
Myroxylon Pereira / 

Perubalsam 

   

Konserveringsmidler

Bronopol  
Methyldibromo  

glutaronitrile 

Diazolidinyl urea  MI/MCI (Kathon) 

Formaldehyde  Parabener 

Imidazolidinyl urea  Quaternium-15 

Methyl isothiazolinone 

(MI)   

Øvrige

Aluminium   Lanolin 

Bacitracin   Latex 

Benzocaine  Mercapto mix 

Black rubber mix   
Mercapto-

benzothiazole 

Budesonide   Neomycin 

Caine mix   Nikkel 

Carba mix   Parthenolide 

Colophonium   
P-phenylen-diamine 

(PPD) 

Disperse Blue 106   Propolis 

Epoxy   
P-t-butylphenol  

formaldehyderesin 

HEMA (akrylat)  Quinoline mix 

Hydrocortison 17-

butyrat  
Sesquiterpene 

lactone mix 

IPPD  Textile mix 

Kobolt  Thiuram mix 

Krom  Tixocortol 
 

 


